
  

 

 
                                                                                              Palma, 17 de Julio de 2020 

 
 
ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OCIO, TARDES Y FINES DE SEMANA 
 
 
Apreciadas familias: 
 
Desde el servicio de ocio queremos hacer un sondeo para conocer el número de personas 
interesadas en realizar actividades de tarde o de fin de semana a partir del mes de septiembre. 
 
Las actividades que desarrollamos en nuestro servicio intentan responder a las necesidades de 
las personas de establecer vínculos, disfrutar y compartir el tiempo libre. Tenemos actividades 
por las tardes y en fin de semana. Son actividades diferentes a otros años, ya que nos hemos 
adaptado a la situación actual. 
 
Tal y como hemos informado, la pauta general de la entidad es que, a partir de septiembre y si 
no hay cambios en el entorno, las personas puedan incorporarse paulatinamente a las 
actividades y a unos servicios que estamos adaptando (reducción de aforos, medidas de 
protección individual, ausencia de transporte…). Desde el servicio de ocio, por seguridad, vamos 
a priorizar la atención en entornos comunitarios (y no en centros Esment) y la estabilidad de los 
grupos: mismos amigos, mismo técnico, mismo voluntario/s…  
 
El cálculo de las cuotas se realiza en base a garantizar la sostenibilidad del servicio, que no está 
financiado, y para cubrir los costes de los profesionales que prestan apoyos y la gestión del 
voluntariado. A modo aproximado, tenemos un coste de 25€ por cada hora de actividad de ocio 
que realizamos.  
 
A partir de septiembre, tenemos previstas dos actividades: 
 
I.- Encuentro de amigos fin de semana (septiembre a julio): 

 
Esta actividad, en sí, es la esencia del ocio porque responde a la necesidad de las personas 
de tener relaciones con las que disfrutar y compartir el tiempo libre. Creemos que los 
vínculos contribuyen al bienestar de las personas. Estos grupos se desarrollan, como 
siempre, en la comunidad. 
 
- Duración: Actividades de 4 horas realizadas en la comunidad y planificadas 

mensualmente según intereses del grupo. La idea es tener un “grupo de amigos” con 
los que contar para compartir intereses, tiempo y apoyo para la vida. 
 

- Día y horario: cada grupo tendrá un día y horario estable que será viernes tarde, sábado 
por la mañana o sábado por la tarde.  

 



  

 

- Punto de encuentro: no será un lugar concreto y las familias tendrán que acompañar al 
familiar hasta el punto de encuentro (Palma y alrededores). 

 
- La cuota de este servicio, siempre que lleguemos a un grupo de 8 personas, es de 

50€/mes.   
 

Sin embargo, si no se llega a formalizar un grupo de 8 personas y hay personas 
interesadas en realizar esta actividad, se pueden organizar diferentes turnos, con la 
consecuente variación de la cuota. 
 

o Grupo de 7 personas: 65€/mes 
o Grupo de 6 personas: 70€/mes 
o Grupo de 5 personas: 85€/mes 
o Grupo de 4 personas: 105€/mes 

 
 

 
II.- Grupos de amigos entre semana, de martes a viernes (septiembre a julio): 

 
La actividad se realizará en la comunidad y tiene el objetivo de que las personas afiancen 
amistades, se sientan acompañadas, compartan aficiones, descubran la ciudad, charlen sobre sus 
intereses… En definitiva, que disfruten de su tiempo libre en compañía de amigos.  
 

- Por seguridad, los grupos serán fijos (siempre las mismas personas) e irán 
acompañados del mismo profesional y voluntario/s. 
 

- Día y horario: un día a la semana en martes, miércoles, jueves o viernes, de 17:45 a 
19:00H. Para apuntarse a más de un día, todo el grupo debe coincidir.  

 
- Punto de encuentro: será siempre en el mismo lugar e intentaremos que sea cómodo y 

accesible para todas las personas del grupo. Lo decidiremos en función de las 
direcciones de los integrantes del grupo.  

 
- Grupos de 8 personas máximo.  

 
- La cuota de este servicio, siempre que lleguemos a un grupo de 8 personas, es de 

20€/mes.   
 

Si no se llega a formalizar un grupo de 8 personas y hay personas interesadas en 
realizar esta actividad, se pueden organizar diferentes turnos, con la consecuente 
variación de la cuota. 
 
Grupo de 7 personas: 25€/mes 
Grupo de 6 personas: 30€/mes 
Grupo de 5 personas: 35€/mes 



  

 

Grupo de 4 personas: 40€/mes 
Grupo de 3 personas: 55€/mes 

 
 
Actividades culturales y recreativas (teatro, zumba, etc) (sin fecha prevista) 
 
En función de la evolución del entorno, informaremos de la previsión de inicio de estas 
actividades.  
 
Para poder organizarnos, os agradeceríamos que, antes del lunes 27 de julio, nos dieseis vuestra 
opinión acerca de las siguientes cuestiones en este email ocio@amadipesment.org o teléfono 
971-717773 
 

1. ¿Queréis entrar en un grupo de amigos de fin de semana (viernes tarde/ sábado 
mañana/sábado tarde)? SI / NO. 
 

2. En caso de que SI, por favor, confirmad qué opciones podéis (viernes tarde/sábado 
mañana/sábado tarde). Cuantas más opciones tengamos, más posibilidades tenemos de 
llenar los grupos y de mantenerlos. 

 
3. ¿Queréis entrar en un grupo de amigos de entre semana  (martes, miércoles, jueves o 

viernes)? SI / NO. 
 

4. En caso de que SI, por favor, confirmad qué opciones podéis (martes, miércoles jueves o 
viernes). Cuantas más opciones tengamos, más posibilidades tenemos de llenar los 
grupos y de mantenerlos. 

 
Si queréis que os ampliemos información sobre el servicio de ocio o si queréis hablar con alguna 
persona y/o familia que ya participa en las actividades que programamos, no dudéis en contactar 
con nosotros.  
 
Muchas gracias por vuestra confianza. Un saludo cordial,  
 
 
Geno Illescas 
Responsable servicio de ocio.  

E.ocio@amadipesment.org 
T. 971-717773 
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