
PROTOCOLO

DESPUÉS DE SALIR

 

DESINFECTA TODO LO QUE LLEVABAS PARA LA SALIDA
Ponte los guantes, desinfecta tus objetos personales  y la suela de los zapatos

CUANDO LLEGAS A CASA, INTENTA NO TOCAR NADA  
Sitúate en la "zona sucia" y deja: Zapatos y objetos personales  

LÁVATE LAS MANOS CON GEL DESINFECTANTE O AGUA Y JABÓN.
Una vez desinfectado/a ponte ropa limpia.

CUIDARTE ES CUIDARNOS
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PARA FINALIZAR:
Retirate los guantes, tíralos a la basura y límpiate de nuevo las manos
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